Farni list

Tyn nad Vitavou, Chrastany, Modra Hurka, Zalsi
15. - 22. brezna 2026 12/2026

4. nedéle postni

Patri opravdu radost k postu? Pokud skrze postni skutky, ztiSeni a
obraceni clovek najde veétsi blizkost Bozi, pak nepochybné ano!

VSTUPNI MODLITBA

Boze, tys poslal na svét svého Syna a jeho prostfednictvim usku-
tectiujes naSe vykoupeni; oziv viru svého lidu, abychom se s oddanou
zboznosti ptipravovali na velikonocni svatky. Prosime o to skrze
tvého Syna ...

1. CTENI - 1 Sam 16,1b.6-7.10-13a
Davidovo pomazani predznamenava kiest a prebyvani Ducha
svatého v ndas. Buh si skrze néj voli ,,nejmensiho “, ¢imz potvrzuje, Ze
jeho volba nezavisi na lidském zdani, ale na srdci. Buh si vybird
slabé, aby skrze né projevil svou moc.

ZALM 23 Odp.: Hospodin je mij pastyr, nic nepostradam.
Tento zalm je vyznanim naprosté duvery. Biih jako pastyr dava klid,
bezpeci i v temnoté a hojnost i uprostied zkousek. S nim nejsme sami,
jeho blizkost meéni nas strach v jistotu domova a trvalého pokoje.

2. CTENI - Ef 5,8-14

Krest je osvicenim, které meni tmu v zZivot ve svetle Kristove. Krestan
ma skrze dobrotu a pravdu vyzarovat zari vzkriseni a rozlisovat Bozi
viili. Rozpoznani hiichu nas probouzi z netecnosti a dovoluje Kristu
prosvitit temnotu, pricemz cilem je odsoudit zlé skutky, nikoliv
hiisnika samotného.

EVANGELIUM - Jan 9,1-41

Uzdraveni slepého u rybnika Siloe je znamenim BoZzZi moci. Pribéh
ukazuje rust viry od uznani JezZise jako cloveka az po vyznani jej coby
Pana. JezZis neotevrel jen oci, ale i srdce slepce, ktery se stal ,,synem
svetla“. Text je tradicnim predobrazem kitu.

""Nezhresil ani on, ani jeho rodice,
ale maji se na ném zjevit BoZi skutky. ...
Pokud jsem na svété, jsem svétlo svéta.”

K ZAMYSLENI
Pro¢ cirkev od nejstarSich dob ¢te toto evangelium jako jedno
z vrcholnych pouceni katechumentim pted kitem? Protoze od setkéni
s Kristem ve kitu a od celozivotniho zasvéceni, kterym ktest je, 1ze
ocekavat pravé toto: ze Clovek prohlédne a vidi v Zivoté vse jeste
jinak, nez vid¢él dosud.

TEXTY K ROZJIMANI na tyden 16. - 21. 3.
PONDELI 1z 65,17-21; Z1 30; Jan 4,43-54
Uzdraveni syna kralovského ufednika mélo za nésledek to, ze uvéril
nejen on, ale vSichni v jeho domé. Dokazu se rozdélit o radost, kterou
mi vira piinasi?
UTERY - Ez 47,1-9.12; 71 46; Jan 5,1-32.5-16
Skoro ctyficet let byl tento nemocny ponechan sam sob€. Dle svych

slov nemél nikoho, kdo by mu pomohl. A ,,pravovérni* dokdZou jen
kritizovat, Ze mu Pan pomohl zrovna v sobotu!

STREDA - 1z 49,8-15; Z1 145; Jan 5,17-30

Jako Jezis zdtraziuje svou jednotu s Otcem, podobn¢ diveérny vztah
mam mit k Bohu i ja. Ostatné: on si pfeje byt ¢inny ve svéteé skrze
mne...

CTVRTEK - 2 Sam 7,4-5a.12-14a.16; 71 89; Rim 4,13.16-18.22;

Mt 1,16.18-21.24a
Spravedlivy muz, ktery nechtél svou snoubenku vystavit pohané. Kéz
se podobn¢ ujima téch, kdo jsou ohrozeni, kéz se zastava Kristovy
cirkve, kde je pronasledovana. V jeho postoji jej chci napodobit!
PATEK — Mdr 2,1a.12-22; 71 34; Jan 7,1-2.10.25-30
Predsudky a falesné ptredstavy jsou i dnes prekazkou viry. Pronasle-
dovani a nepochopeni, které nds Pan zazil na sob¢, pretrvavaji i dnes.
SOBOTA - Jer 11,18-20; Z1 7; Jan 7,40-53
Znalci Pisem zkoumali, odkud Mesias pfijde, ale pres tolik znameni

nebyli ochotni uvéfit. Dnes mame mnoho védomosti o teologii, ale
srdce miizeme mit podobné¢ uzaviené!

Chvdala tobé, Kriste, krali vécné slavy!

Liturgické komentaie jsou prevzaty z www.vira.cz . Tam najdete i dalSi texty.
Elektronicka verze Farniho listu je na webu vltavotynskafarnost.webnode.cz


http://vltavotynskafarnost.webnode.cz/
http://www.vira.cz/

Hlas cirkve
Poselstvi papeze Lva XIV. k postni dobé 2026 (zavér)

Spolecné

Postni doba nakonec zdiraziiuje také spolecensky rozmér naslou-
chani Slovu a praktikovani postu. I Pismo tento aspekt vyzdvihuje
mnoha zpiisoby. Naptiklad v knize Nehemias se piSe, ze se lid shro-
mazdil, aby naslouchal vefejnému ¢teni knihy Zakona, a konanim
postu se pfipravil na vyznani viry a bohosluzbu, aby tak obnovil
smlouvu s Bohem (srov. Neh 9, 1-3).

Stejné tak jsou naSe farnosti, rodiny, cirkevni skupiny a feholni
spoleCenstvi povolany, aby béhem postni doby absolvovaly spolec-
nou cestu, na niz se naslouchani Bozimu slovu, stejn¢ jako vykiik
chudych a volani zemé¢, stanou formou spoleéného Zivota a pust
podpofti skute€né pokani. V tomto kontextu se konverze tyka nejen
svédomi jednotlivce, ale také zptisobu vztaht, kvality dialogu, schop-
nosti nechat se konfrontovat realitou a rozpoznat, co skutecné vede
touhu, a to jak v naSich cirkevnich spoleCenstvich, tak i v lidstvu
Ziznicim po spravedlnosti a smifeni.

Drazi, prosme o milost postni doby, aby ucinila nd$ sluch vnima-
véjsi vici Bohu 1 tém nejslab$im. Prosme o silu postu, aby se dotknul
i naseho jazyka, aby ubyvalo slov, ktera zranuji, a rostl prostor pro
hlas druhého c¢loveéka. A vynasnaZzme se, aby se naSe spoleCenstvi
stala misty, kde vykfik trpicich najde pfijeti a naslouchani vede k ces-
tdm osvobozeni, a abychom byli pfipravenéjsi a horlivéjsi pfispivat
k budovani civilizace lasky.

Z celého srdce Zehndm vam vSem a vasi postni cesté.

papez LEV XIV.

Plnomocné odpustky u Skolskych sester de Notre Dame

Skolské sestry de Notre Dame si letos pfipominaji 450. vyroéi
narozeni své spoluzakladatelky, blahoslavené Alexie le Clerc

(2. tnora 1576) a 80 let od jejiho blahoteceni (4. kvétna 1947).

Pti té piilezitosti pozadaly sestry o moznost ziskat v kaplich a
kostelich ve svych komunitich plnomocné odpustky. Apostolska
penitenciarie zadosti vyhovéla, a v Ceskych Budgjovicich 1ze tedy od
28. inora 2026 do 4. kvétna 2027 ziskat tyto veliké milosti v kapli
svatého Josefa, Na Sadech 19. Bohu diky!

Bohosluzby v tydnu 15. — 22. 3. 2026 — Tyn nad VIt. a okoli
Den: msSe sv.: slavi se:

Nedéle 15.3. 4. nedéle postni
8.00 - Slabcice
9.30 Tyn nad Vltavou
11.00 - Zalsi; Chrastany (bs)
Pondéli 16.3. 8.00 od 18.00 synodalni skupina

Utery  17. 3.
Stfeda  18.3. 17.00 po msi sv. biblick4 hodina
Ctvrtek 19. 3. slavnost sv. Josefa, snoubence Panny

Marie - doporuceny svdtek
17.00 - kaple sv. Anezky, Cihovice
Patek  20.3. 17.00 od 16.30 kfiZova cesta
Sobota 21.3. 15.30 - Modra Hiirka
17.00 - NeznaSov
Nedéle 22.3. 5. nedéle postni
8.00 - Slabcice (bs)
9.30 Tyn nad Vitavou
11.00 - Chrastany, Zalsi (bs)
Modlitba riiZence 1/2 hod. pied kaZdou mSsi svatou
Svatost smifeni a duchovni rozhovory kdykoli podle domluvy
na tel. 731 402 855 nebo e-mailu vaclav.hes@dicb.cz
» Riize z Lisieux - Proména svaté TereziCKky je nazev prednasky
salesiana P. PhDr. Zdenka Jancatika, kterd se kond v rdmci cyklu
Sedm tydna se svatou Anezkou ve ¢tvrtek 19. bfezna od 18.00
v ¢ihovickém kulturnim centru Spejchar klub. Piedchazet ji bude
od 17.00 mSe sv. ze slavnosti sv. Josefa v kapli svaté Anezky.

Pojd’te a smifte se s Otcem svym, on stvofil nas,
pojd’te a smiite se s Kristem bratrem, on spasil nas.
On sam nam silu da, co z viry pramenti,

on sam chce na zemi z nds vSech mit Zivouci znameni.
Zmeéiite smySleni, silu k smiieni, dd nam Pdn.

Nastal ¢as smifit se s Bohem, v€z, on odpousti rad,
nastal ¢as smifit se s cestou, kterou mas se dal brat.
Kde v svété buji hiich a zlo se rozmaha,

tam jeSté vice Pan milosti ke smiru pomaha.

Zméiite smySleni, silu k smifeni, da nam Pan.
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